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r e P\ NIE DA) SIE KLESZCZOM

UWAGA KLESZCZE!

KRUS w Dadrowie Tarnowskiej apeluje w sprawie zagrozenia chorobami wywotanywanymi przez
kleszcze.

Wiosna jest okresem, kiedy kleszcze sg wyjgtkowo agresywne. Po zimie sg gtodne i bardzo aktywne
w poszukiwaniu pozywienia. Cztowiek jest dla nich doskonatym zrédtem pokarmu. Jest nig krew.

Kleszcz to pajeczak o rozmiarach 1 - 5 mm, ale wiosng, gdy jest najmniejszy jest najbardziej
niebezpieczny. Wtedy szuka swojej ofiary - zywiciela. Whija sie w skére i zasysa krew jednoczesnie
przekazujgc cztowiekowi zarazki rdzinych chordb, ktére przenosi. Najniebezpieczniejszg jest borelioza,
ktéra wywotuje wysoky goraczke, bdle miesni, znaczne ostabienie organizmu, a nie leczona moze
spowodowa¢ zapalenie opon mézgowych. Wczesne objawy boreliozy sg rézne u réznych ludzi, dlatego
czesto jest mylona z innymi chorobami. Dlatego tak wazne jest rozpoznanie ukgszen przez kleszcze.

Najczestszym i najtatwiejszym do rozpoznania objawem jest tzw. odczyn. Pojawia sie juz w
momencie przegryzienia skoéry i jest zazwyczaj zwyktym zaczerwieniem wielkosci kilku milimetréw. Znika po
kilku dniach od usuniecia kleszcza. Rumien pojawia sie po kolejnych kilku dniach. Jest to zaczerwienienie o
okragtych ksztattach wielkosci kilku cemtymetréow, przypominajace koncentryczne kregi réznego natezenia
wokdt miejsca ukaszenia. Swiadczy o kolejnym powzniejszym stadium zakazenia. Wtedy natychmiast nalezy
sie zgtosi¢ do lekarza.

Kleszcze jako pajeczaki atakujg cztowieka przede wszystkim w terenach zalesionych, ale takze na
tagkach i nawet w stosunkowo niewysokiej trawie. Poniewaz sg lekkie, tatwo przenosi je wiatr. Dlatego
wieczorem nalezy szczegblnie uwaznie ogladac skére swojg i innych cztonkéw rodziny, a zwtaszcza dzieci.
Stabo wgryzionego kleszcza mozna usungé, natomiast gdy znajduje sie juz gtebiej trzeba natychmiast udac
sie do lekarza. Kleszcze po ztapaniu sie cztowieka zazwyczaj wedrujg szukajgc dogodnego dla siebie miejsca,
zazwyczaj wilgotnego i z bardziej miekka skérg. Dlatego najczesciej atakujg tam gdzie cztowiek intensywnie
sie poci, czyli w pachwinach.

APELUJEMY O ZWIEKSZONA UWAGE NA KLESZCZE | ICH UKASZENIA | O JAK NAJSZYBSZE ZGtASZANIE
PIERWSZYCH OBJAWOW LEKARZOWI.

https://www.krus.gov.pl/



https://www.krus.gov.pl/

